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Studera och diskutera 4. Språk och lek. 

Studera och diskutera i personalgruppen eller bland de vuxna i familjen. Utgå 

från sidan 30-31. 

Det lilla barnet utforskar världen med alla sinnen. Allt kan vara lek, och allt ger 

intryck som kopplas till tidigare erfarenheter. Diskutera likheter och skillnader 

mellan: 

• Utforskande lek 

• Fysisk lek 

• Vardagliga upplevelser 

• Symbollek 

• Leka tillsammans 

• Låtsaslek och rollek 

• Fri lek 

Se de olika förslagen på aktiviteter som följer och fundera över hur de tas emot 

av ditt/dina barn. 

 

 

 

 

 

Upptäckten av leksaker och 

föremål ger barnen den erfarenhet 

de behöver för att förstå språk. 


